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TRFA योोजनाा अंंतर्गगत धनबााद जि�लेे केे डुुमरकुंं�डा ा गांं�व मेंं TRFA योोजनाा अंंतर्गगत धनबााद जि�लेे केे डुुमरकुंं�डा ा गांं�व मेंं 

सरसोंं फसल काा वि�स्ताारसरसोंं फसल काा वि�स्ताार
संकें्षेप

रााष्ट्रीीय खााद्य सुरुक्षाा मि�शन अंतंर्गगत TRFA (Targeting Rice Fallow Area) योोजनाा मुखु्यतःः वैैसेे खेेतोंं मंें कंेंद्रि�त रहताा हैै जहांं� 

खरीीफ मंें धाान कीी कटााई केे पश्चाात खेेत परतीी रह जाातेे हंैं। धनबााद जि�लाा, जहाँँ� मुखु्यतःः खरीीफ मंें धाान कीी हीी खेेतीी होोतीी हैै, वहांं� 

इस योोजनाा काा महत्व कााफीी अधि�क बढ़ जााताा हैै। जि�ले केे एग्याारकुंं� ड प्रखंंड अंतंर्गगत डूूमरकुंं�डा ा गांं�व मंें कि�साानोंं केे एक समूह TRFA 

योोजनाा अंतंर्गगत सरसोंं कीी खेेतीी कर कााफीी लााभाान्वि�ित हुुए हंैं।

TRFA योोजनाा काा परि�चय

TRFA (Targeting Rice Fallow Area) रााष्ट्रीीय खााद्य सुरुक्षाा मि�शन (NFSM) केे तहत भाारत सरकाार द्वााराा काार्याा�न्वि�ित एक 

योोजनाा हैै, जि�सकाा उदे्देश्य उन के्षेत्रोंं मंें दलहन और ति�लहन कीी खेेतीी कोो बढ़ाावाा देनेाा हैै, जोो आमतौौर पर खरीीफ धाान कीी फसल कीी 

कटााई केे बााद परतीी रह जाातेे हंैं।

टीी आर एफ ए योोजनाा केे प्रााथमि�क उदे्देश्य हैं:ं

*	 आयाात पर नि�र्भभरताा कम करने केे लि�ए घरेलूेू स्तर पर उगााई जाानेे वाालीी दाालोंं और खााद्य तेेलोंं काा उत्पाादन और 

उपलब्धताा बढ़ाानाा।
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*	शी ीत ऋतु ु(रबीी) केे दौौराान दूूसरीी फसल केे लि�ए चाावल केे परतीी के्षेत्रोंं (चाावल कीी कटााई केे बााद खाालीी पडे़े खेेत) मंें 

अवशि�ष्ट नमीी और उपलब्ध वृदृ्धि� अवधि� काा उपयोोग करें,ं जि�ससे समग्र फमल सधनताा और कि�साानोंं कीी आय मंें वृदृ्धि� 

होो।

*	कि�सा ानोंं कोो गुणुवत्ताापूूर्णण बीीज, सूूक्ष्म पोोषक तत्व, जि�प्सम, जैैव उर्ववरक, कृृषि� मशीीनरीी तथाा अति�रि�क्त फसलोंं कीी 

वैैज्ञाानि�क खेेतीी केे लि�ए प्रशि�क्षण उपलब्ध कराानाा।

धनबााद जि�लेे मंें कृृषि� काा परि�चय

धनबााद जि�ले मंें कृृषि� मुखु्यतःः माानसूून पर नि�र्भभर हैै, जहाँँ� खााद्याानोंं पर जोोर दि�याा जााताा हैै और उच्च मूूल्य वाालीी बाागवाानीी फसलोंं 

मंें रुचि� बढ़ रहीी हैै। ज़ि�लेे कोो सिं�चंााई, मि�ट्टीी कीी गुणुवत्ताा और पाारंपंरि�क कृृषि� वि�धि�योंं सेे जुडु़ीी चुनुौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै। 

यहाँँ� उगााई जाानेे वाालीी मुखु्य फ़सलें धाान (चाावल), मक्काा और गेेहँूँ� हंैं। धाान मुखु्य फ़सल हैै, खाासकर खरीीफ़ (माानसूून) केे मौौसम मंें, 

जोो अधि�कांं�श कृृषि� के्षेत्र काा प्रति�नि�धि�त्‍‍व करतीी हैै। दाालंें (जैैसेे अरहर, उड़द, मूंं�ग और चनाा), ति�लहन (सरसोंं), और सब्ज़ि��योंं (आलूू, 

टमााटर, फूूलगोोभीी) भीी महत्वपूर्णण फसलें हंैं। सीीमि�त सिं�चंााई सुवुि�धााओं ंकेे काारण खेेतीी मुखु्यतःः खरीीफ ऋतु ुतक हीी सीीमि�त रहतीी हैै। 

रबीी (सर्दि�ियोंं) केे मौौसम मंें अधि�कांं�श खेेत परतीी रहतेे हंैं, जि�सके परि�णाामस्वरूप फसल कीी सघनताा कम होोतीी हैै।
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सरसोंं कीी खेेतीी पर साामाान्य ज्ञाान

सरसोंं धनबााद जि�ले केे लि�ए एक व्यवहाार्यय और अनुशुंसंि�त रबीी मौौसम कीी फसल हैै, जोो वर्षाा� आधाारि�त और सिं�चंि�त दोोनोंं स्थि�िति�योंं 

केे लि�ए उपयुकु्त हैै।

जलवाायुु और मि�ट्टीी कीी आवश्यकतााएंं
*	 जलवाायुःः� सरसोंं ठंंडीी, शुषु्क मौौसम मंें पनपतीी हैै, जि�सके लि�ए 10°C सेे 25°C केे बीीच काा ताापमाान उपयुकु्त होोताा हैै। 

इसके लि�ए सााफ़, पाालाा-रहि�त आकााश कीी आवश्यकताा होोतीी हैै, क्योंंकि� पाालाा फसल केे लि�ए बहुत हाानि�काारक होो 

सकताा हैै।

*	 मि�ट्टीः�ः सरसोंं कई तरह कीी मि�ट्टीी मंें उग सकतीी हैै, लेेकि�न अच्छीी जल नि�काासीी बाालीी दोोमट मि�ट्टीी, जि�सकाा पीीएच माान 

6.0-7.5 होो, आदर्शश होोतीी हैै। धनबााद जि�ले मंें रेतेीीलीी और दोोमट मि�ट्टीी वाालेे के्षेत्र हंैं जोो सरसोंं कीी खेेतीी केे लि�ए उपयुकु्त 

हंैं। जलभरााव कोो रोोकने केे लि�ए उचि�त जल नि�काासीी अत्यंतं आवश्यक हैै।

	 खेेतीी केे तरीीकेे

*	 बुुवााई काा ममयःः उस के्षेत्र मंें सरसोंं कीी बुवुााई काा सर्वोोत्तम समय अक्टूूबर सेे नवम्बर तक हैै। कीीटोंं केे आक्रमण सेे बचने 

केे लि�ए जल्दीी बुवुााई सेे बचनाा चााहि�ए।

*	 भूूमि� कीी तैैयाारीः�ः खेेत कीी 2-3 बाार जुतुााई करके पााटाा बि�छाानाा चााहि�ए तााकि� एक अच्छीी, ठोोस और नम क्याारीी तैैयाार होो 

सके। यदि� मि�ट्टीी मंें पर्याा�प्त नमीी न होो, तोो बुवुााई सेे पहलेे सिं�चंााई कीी सलााह दीी जाातीी हैै।

*	 बीीज दर और वि�धिः�ः उच्च गुणुवत्ताा वाालेे उपचाारि�त बीीजोंं काा प्रयोोग लगभग 5-6 कि�लोोग्रााम प्रति� हेेक्टेेयर कीी दर सेे करें।ं 

पंकं्ति�योंं केे बीीच 45 सेेमीी और पौौधोंं केे बीीच 10-15 मेेमीी कीी दूूरीी रखते हुुए । बि�खरााव केे बजााय, पंकं्ति�योंं मंें बुवुााई करने 

कीी सलााह दीी जाातीी हैै। पौौधोंं कीी इष्टतम संखं्याा बनााए रखने केे लि�ए बुवुााई केे लगभग तीीन सप्तााह बााद वि�रलीीकरण करनाा 

चााहि�ए।

*	 सिं�चंााई: फसल कोो आमतौौर पर 1-2 सिं�चंााई कीी आवश्यकताा होोतीी हैै, जि�समें महत्वपूर्णण चरण फूूल आनेे कीी अवस्थाा 

और फलीी बननेे कीी अवस्थाा होोतीी हैै।

*	 उर्ववरकःः जैैवि�क खााद (FYM) काा प्रयोोग लााभदाायक हैै। मि�ट्टीी परीीक्षण केे परि�णाामोंं केे आधाार पर, सल्फर और जिं�कं केे 

सााथ एन पीी केे कीी अनुशुंसंि�त माात्राा काा प्रयोोग करनाा चााहि�ए।
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झाारखंंड सरकाार द्वााराा इस योोजनाा केे अंतंर्गगत धनबााद जि�ले मंें सरसोंं कीी 200 हेेक्टेेयर के्षेत्र मंें प्रत्यक्षण कराानेे काा लक्ष्य प्रााप्त हुुआ, 

जि�समें DRMR-150-35 प्रभेेद काा 6 कि�लोो ग्रााम बीीज प्रति� हेेक्टेेयर कीी दर मंें उपलब्ध हुुआ। जि�लाा कृृषि� काार्याा�लय, धनबााद द्वााराा 

जि�ले केे सभीी 10 प्रखंंडोंं मंें लक्ष्य आवंटंि�त कि�याा गयाा जि�समें एग्याारकुंं� ड कोो 10 हेेक्टेेयर केे सरसोंं केे प्रत्यक्षण करने काा लक्ष्य दि�याा 

गयाा।

सरसोंं कीी DRMR 150-35 प्रभेेद कीी प्रमुुख वि�शेेषतााएँँ

DRMR 150-35 भाारतीीय सरसोंं कीी एक कि�स्म हैै जि�से भाा.कृृ.अनु.ुप (भाारतीीय सरसोंं अनुसुंधंाान नि�देशेाालय) ICAR-Direc-
torate of Rapeseed-Mustard Research द्वााराा वि�कसि�त कि�याा गयाा हैै। इसेे 'भाारत सरसोंं-7' (Bharat Sarson-7) केे 

नााम सेे भीी जाानाा जााताा हैै, जोो भाारतीीय सरसोंं (Brassica juncea) कीी एक कि�म्म हैै। इसकीी पहचाान 2015 मंें कीी गई थीी, इसेे 

2020 मंें अधि�सूचि�त कि�याा गयाा, यह जोोन V केे लि�ए उपयुकु्त हैै, और लगभग 114 दि�नोंं मंें परि�पक्व होो जाातीी हैै। यह कि�स्म 

पााउडर फफूंं� द और अल्टरनेरि�याा ब्लााइट केे प्रति� सहनशीील हैै।

DRMR 150-35 प्रभेेद कीी मुुख्य वि�शेेषतााएँ:ँ

*	 डेेवलपरःः भाा.कृृ.अनु.ुप (भाारतीीय सरसोंं अनुसुंधंाान नि�देशेाालय); DRMR

*	 पहचाान और अधि�सूूचनाःः� इस कि�स्म कोो 2015 मंें ICAR- भाारतीीय सरसोंं अनुसुंधंाान नि�देशेाालय (DRMR) द्वााराा 

पहचाानाा गयाा थाा और 2020 मंें आधि�काारि�क तौौर पर अधि�सूचि�त कि�याा गयाा।

*	 अनुुशंसंि�त क्षेते्रःः यह जोोन V केे लि�ए उपयुकु्त हैै, जि�समें बि�हाार, झाारखंंड, पश्चि�म बंगंााल, ओडि�शाा, असम, छत्तीीसगढ़ 

और मणि�पुरु रााज्य शाामि�ल हंैं।
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*	 परि�पक्‍‍वताा अवधिः�ः यह एक अगेतीी (जल्दीी पकने वाालीी) कि�स्म हैै, जोो आमतौौर पर लगभग 114 दि�नोंं मंें पककर 

तैैयाार होो जाातीी हैै।

*	 कृृषि�-पाारि�स्थि�िति�क स्थि�ितिः�ः यह मुखु्य रूप मंें अगेतीी बुवुााई वाालेे बााराानीी (वर्षाा�-आधाारि�त) के्षेत्रोंं केे लि�ए अनुशुंसंि�त 

हैै।

* 	 औसत बीीज उपजःः इसकीी औसत बीीज उपज लगभग 1828 कि�लोोग्रााम प्रति� हेेक्टेेयर (kg/ha) हैै।

*	 तेेल कीी माात्राःः� उसमें तेेल कीी माात्राा लगभग 39.8% होोतीी हैै।

*	 बीीज काा आकाारःः इसके बीीजोंं काा आकाार लगभग 4.66 ग्रााम प्रति� 1000 बीीज होोताा हैै।

*	 रोोग प्रति�रोोधक क्षमताःः� यह चूूर्णि�िल आसि�ताा (Powdery Mildew) और अल्टरनेरि�याा ब्लााइट (Alternaria 

Blight) रोोगोंं केे प्रति� सहनशीील हैै।

कृृषक द्वााराा उपयोोग कीी गई उर्ववरकोंं कीी माात्राा

N:PK (12:32:0:16)	 -	 लगभग 75 Kg

MPO	 -	 लगभग 26 Kg

गोोबर कीी खााद	 -	 लगभग 3 से े4 कुु न्‍‍टल

एग्याारकुंं� ड प्रखंंड धनबााद जि�ले काा नव सृजृि�त प्रखंंड हैै। इस प्रखंंड मंें कुुल 20 ग्रााम पंचंाायत हंैं। झाारखंंड पश्चि�म बंगंााल कीी भौौगोोलि�क 

सीीमाा पर स्थि�ित यह प्रखंंड कोोयलाा, लघु ुउद्योोग एवं ंशहरीीकरण केे लि�ए प्रसि�द्ध हैै। 20 पंचंाायत मंें मुखु्यतःः एक पंचंाायत डूूमरकुंं�डा ा 

दक्षि�ण मंें हीी खेेतीी होोतीी हैै। प्रखंंड तकनीीकीी प्रबंधंक कोो लक्ष्य प्रााप्त होोनेे पर उनकेे द्वााराा इसीी पंचंाायत केे डूूमरकुंं�डा ा गांं�व केे चाार नंंबर 

बाालूू बंकंर टोोलाा मंें 10 हेेक्टेेयर खेेत मंें प्रत्यक्षण कराानेे कीी योोजनाा बनााई गई।
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सर्ववप्रथम प्रखंंड तकनीीकीी प्रबंंधक द्वााराा स्थाानीीय मुखुि�याा एवं ंपंचंाायत समि�ति� सदस्य कीी गरि�मााई उपस्थि�िति� मंें ग्राामीीणोंं केे सााथ एक 

बैैठक बुलुााई गई एवं ंइस योोजनाा केे बाारे ेमंें वि�स्ताार सेे बताायाा गयाा। प्रखंंड तकनीीकीी प्रबंधंक केे द्वााराा बताायाा गयाा कि� के्षेत्र मंें धाान कीी 

खेेतीी वर्षाा� आधाारि�त हीी होोतीी हैै। धाान कीी फसल कीी कटााई होोनेे हीी वाालीी हैै। अधि�कांं�श जगह धाान कटनीी केे पश्चाात सिं�चंााई जल केे 

अभााव मंें खेेत परतीी रह जाातीी हैै। अगर इस खेेत कोो परतीी रखने केे बजााय खेेत केे अवशि�ष्ट नमीी काा सदुपुयोोग करते हुुए धाान कटनीी 

केे तुरुंतं बााद सरसोंं कीी बुवुााई कर दीी जााए तोो सरसोंं काा अंकुंुरण आसाानीी सेे होो जााएगाा। बरााकर नदीी केे समीीप होोनेे केे काारण भीी 

खेेत मंें थोोड़ीी नमीी बरकराार रहतीी हैै। बीीच मंें एक याा दोो सिं�चंााई भीी नि�कटतम नदींं याा कुुएं ंसेे कर लीी जााए, तोो सरसोंं कीी अच्छीी फसल 

प्रााप्‍‍त कीी जाा सकतीी हैै।

योोजनाा सेे जुडु़ने हेेतु ुइच्छुुक कि�साानोंं कीी सूूचीी बनााई गई एवं ंसर्ववसम्मति� सेे जनप्रति�नि�धि� केे समक्ष इस सूूचीी कोो ग्रााम सभाा मंें पाारि�त 

कि�याा गयाा। कुुछ कि�साान द्वााराा बताायाा गयाा कि� वेे लोोग साामाान्यतःः सिं�चंि�त खेेतोंं मंें गेेहूंं� केे फसल केे चाारोंं ओर सरसोंं लगाातेे हंैं। कुुछ 

कि�साान द्वााराा यह भीी बताायाा गयाा कि� पूूर्वव मंें सरसोंं कीी एकल फसल लगााए थेे पर अधि�क उपज प्रााप्‍‍त नहींं हुुई और कुुछ रोोगोंं काा भीी 

प्रकोोप हुुआ थाा। इस पर प्रखंंड तकनीीकीी प्रबंधंक नेे बताायाा कि� सरसोंं कीी एकल खेेतीी करें ंनाा कि� गेेहूंं� केे चाारोंं ओर । गेेहूंं� कीी तुलुनाा 

मंें सरसोंं मंें अधि�क आर्थि�िक लााभ प्रााप्‍‍त होोताा हैै सााथ हीी सरसोंं मंें लाागत भीी कााम आताा हैै। उन्होंंनेे बताायाा कि� सरसोंं काा जोो प्रभेेद 

आप लोोगोंं कोो दि�याा जाा रहाा हैै, जि�सकाा नााम DRMR-150-35 हैै, उसकीी उपज क्षमताा कााफीी अधि�क हैै और यहांं� केे वााताावरण एवं ं

मि�ट्टीी केे लि�ए कााफीी अनुकूुूल हैै। यह जल्दीी पकने वाालीी कि�स्म हैै, अतःः गरमाा कीी फसलोंं केे लि�ए आपकाा खेेत समय पर खाालीी होो 

जााएगाा। यह कि�स्‍‍म कुुछ रोोगोंं जैैसेे चूूर्णि�िल आसि�ताा एवं ंअल्टरनरि�याा ब्लााइट केे प्रति� सहनशीील हैै। आपलोोगोंं कोो बीीज केे सााथ कुुछ 

INM/IPM उपाादाान भीी दि�ए जााएंगेंे जि�ससे पौौधेे कीी बढ़वाार अच्छीी होोगीी और फसल मंें कीीट व्यााधि� काा भीी प्रकोोप कम होोगाा। 30 

लााभुकु कि�साान काा चयन करते हुुए उन्हें दोो-दोो कि�लोो ग्रााम सरसोंं बीीज काा पैैकेेट दि�याा गयाा, सााथ हीी नि�म्नलि�खि�त INM / IPM भीी 

दि�याा गयाा।

क्र. संं INM / IPM काा नााम वि�तरण कीी माात्राा प्रति� हेके्टेयर

1 Carbendazim 12 g

2 Nano Urea 1.0 Lit.

3 Phoshphogypsum 1.3.0

4 PSB 500 g

5 Neem Based bio-Pesticide 1.5 Lil.

कृृषक द्वााराा उपयोोग कीी गई IPM / INM कीी माात्राा

यूूरि�याा	 -	 25 Kg

NPK (12:32:0:16)	 -	 लगभग 76 Kg

गोोबर कीी खााद	 -	 लगभग 3 कुु न्‍‍टल
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बीीज काा वि�तरण ब्‍‍लॉॉक चेेन टेेक्नोोलॉॉजीी ऐप केे मााध्यम सेे कि�याा गयाा एवं ंलााभुकु कि�साानोंं कोो एक दि�वसीीय सरसोंं कीी खेेतीी पर 

प्रशि�क्षण भीी दि�याा गयाा। समय समय पर कृृषक मि�त्र, सहाायक तकनीीकीी प्रबंधंक एवं ंप्रखंंड तकनीीकीी प्रबंधंक द्वााराा प्रत्यक्षण खेेतोंं काा 

नि�रीीक्षण भीी कि�याा गयाा एवं ंआवश्यक दि�शाा नि�र्देशे दि�ए गए।

BIM द्वााराा लााभुुकोंं कोो सरसोंं कीी खेेतीी काा प्रशि�क्षण देेतेे हुुए

कृृषक मि�त्र द्वााराा चयनि�त कि�साानोंं कोो सरसोंं बीीज काा वि�तरण
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परि�णााम

सरसोंं कीी अच्छीी फसल प्रााप्‍‍त हुुई एवं ंफसल कीीट एवं ंव्यााधि� रहि�त भीी रहीी। पूूर्वव मंें जोो खेेत धाान कटनीी केे पश्चाात्् परतीी रह जााताा 

थाा, उसमें सरसोंं कीी खेेतीी कर कि�साानोंं नेे अति�रि�क्त आमदनीी प्रााप्त कि�याा। वहींं, जोो कुुछ कि�साान सरसोंं कीी पहलेे भीी पाारंपंरि�क खेेतीी 

करते आ रहे थेे, उनकीी भीी इस बाार पूूर्वव कीी तुलुनाा मंें अधि�क सरसोंं कीी उपज प्रााप्त हुुई।

BTM द्वााराा लााभुुकोंं कोो सरसोंं कीी खेेतीी काा प्रशि�क्षण देेतेे हुुए

DAO एवं ंDy.PD (ATMA) द्वााराा सरसोंं केे प्रत्यक्षण काा नि�रि�क्षण
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इन कि�साानोंं मंें जि�न्होंंने ेसरसोंं काा TRFA योोजनाा अंतंर्गगत प्रत्यक्षण कि�याा थाा, उन्हींं मंें से ेकुु छ कि�साानोंं काा परि�चय एवं ं

अनुुभव जाानते हैं।ं

कृृषक काा नााम अंकंि�त चौौधरीी
पि�ताा काा नााम श्रीीपत चौौधरीी
ग्रााम डुुमरकुण्डाा
पंचंाायत डुुमरकुण्डाा (दक्षि�ण)
प्रखण्ड एग्याारकुण्ड
डााकघर चि�रकुण्डाा
पि�न कोोड 828202
मोो. न. 9749408897
कंेंद्रीीय रााजकीीय स्कीीम काा नााम 
जि�समें कृृषक द्वााराा प्रयोोग कि�याा 
गयाा होो।

TRFA; रबीी 2024-25 
रााष्ट्रीीय खााद्य सुरुक्षाा मि�शन ।

अंकंि�त चौौधरीी लगभग 2 एकड़ के्षेत्रफल मंें धाान कीी खेेतीी करते हंैं, जि�समें सिं�चंााई केे लि�ए माानसूून कीी वर्षाा� पर हीी नि�र्भभर 

रहतेे हंैं। धाान कीी कटााई केे बााद यह खेेत परतीी रह जााताा थाा। अपनेे इसीी खेेत मंें एक एकड़ के्षेत्रफल मंें धाान कीी कटााई केे 

तुरुंतं बााद सरसोंं कीी खेेतीी कि�याा। उपलब्ध अवशि�ष्ट नमीी सेे सरसोंं काा अंकुंुरण आसाानीी सेे होो गयाा। एक सिं�चंााई फूूल प्राारंभं 

होोनेे कीी अवस्थाा मंें कि�सीी प्रकाार इंंतजााम कि�याा। फलस्वरूप सरसोंं कीी अच्‍‍छीी उपज प्रााप्त हुुई। रबीी केे मौौसम मंें जहांं� पूूर्वव 

मंें कोोई आमदनीी नहींं होोतीी थीी, परंतंु ुइस रबीी मंें सरसोंं कीी खेेतीी कर अति�रि�क्त आमदनीी प्रााप्त कि�याा।

अंकंि�त चौौधरीी केे खेेत काा ATM द्वााराा नि�रीीक्षण
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कृृषक काा नााम लखि�नााराायण मल्लााह
पि�ताा काा नााम देवेनााथ मल्लााह
ग्रााम डुुमरकुण्डाा
पंचंाायत डुुमरकुण्डाा (दक्षि�ण)
प्रखण्ड एग्याारकुण्ड
डााकघर चि�रकुण्डाा
पि�न कोोड 828202
मोो. न. 7061820184
कंेंद्रीीय रााजकीीय स्कीीम काा नााम 
जि�समें कृृषक द्वााराा प्रयोोग कि�याा 
गयाा होो।

TRFA; रबीी 2024-25 
रााष्ट्रीीय खााद्य सुरुक्षाा मि�शन ।

लखीी नााराायण मल्लााह धाान, गेेहूंं�, मक्काा एवं ंसब्जीी कीी खेेतीी करते 

हंैं। रबीी मंें वेे साामाान्यतःः 2 एकड़ के्षेत्रफल मंें गेेहूंं� कीी खेेतीी करते हंैं, 

जि�सके चाारोंं ओर सरसोंं लगाातेे हंैं, पर इस वर्षष मंें इस खेेत मंें एक 

एकड़ मंें केेवल सरसोंं कीी खेेतीी कि�ए बााकीी एक एकड़ मंें गेेहूंं� कीी। 

उन्होंंनेे बताायाा कि� सरसोंं कीी खेेतीी मंें गेेहूंं� कीी तुलुनाा मंें कम लाागत 

आई, सिं�चंााई भीी कम लगाा, मेेहनत भीी कम, परंतंु ुगेेहूंं� कीी तुलुनाा मंें 

अधि�क आर्थि�िक लााभ प्रााप्त हुुआ ।

लखि�नााराायण मल्लााह केे खेेत काा BIM द्वााराा नि�रीीक्षण
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कृृषक काा नााम लक्ष्मण कुुमा ार मल्लााह
पि�ताा काा नााम मुनु्नाा मल्लााह
ग्रााम डुुमरकुण्डाा
पंचंाायत डुुमरकुण्डाा (दक्षि�ण)
प्रखण्ड एग्याारकुण्ड
डााकघर चि�रकुण्डाा
पि�न कोोड 828202
मोो. न. 7488482184
कंेंद्रीीय रााजकीीय स्कीीम काा नााम 
जि�समें कृृषक द्वााराा प्रयोोग कि�याा 
गयाा होो।

TRFA; रबीी 2024-25 
रााष्ट्रीीय खााद्य सुरुक्षाा मि�शन ।

लक्ष्मण कुुमाार मल्लााह के्षेत्र केे जाानेे-माानेे प्रगति�शीील कि�साान हंैं। वेे धाान, गेेहूंं�, सरसोंं, चनाा, मक्काा एवं ंसब्जीी कीी खेेतीी करते 

हंैं। सिं�चंााई केे लि�ए डीीप बोोरिं�गं हैै। अच्छेे एवं ंगुणुवत्ताापूूर्णण उत्पााद उगाानेे केे लि�ए कई बाार उन्हें कृृषि� मेेलेे मंें पुरुस्कृृत भीी 

कि�याा गयाा हैै।

जि�लाा स्तरीीय कि�साान मेेलाा मंें उत्कृृष्ट फसल उत्तपााद हेतेुु पुुरस्कृत

वैैसेे तोो लक्ष्मण कुुमाार मल्लााह जीी पि�छले कुुछ वर्षोंं मंें सरसोंं कीी खेेतीी करते आ रहे हंैं। परन्तु ुउन्नत प्रभेेद केे बीीज एवं ं
वैैज्ञाानि�क खेेतीी कीी जाानकाारीी केे अभााव मंें पर्याा�प्त उपज प्रााप्त नहींं कर पाा रहे थेे। सरसोंं केे बीीज केे लि�ए उन्हें के्षेत्र केे कुुछ 
बीीज भंडंाारोंं पर हीी नि�र्भभर रहनाा पड़ताा थाा, जि�समें येे कई बाार ठगीी केे शि�काार भीी होो जाातेे थेे। जि�लाा कृृषि� काार्याा�लय सेे 
TRFA योोजनाा (रााष्ट्रीीय ब्रााद्य सुरुक्षाा मि�शन) अन्तर्गगत सरसोंं केे DRMR-150-35 काा 2 कि�लोो ग्रााम बीीज प्रााप्त हुुआ। 

प्रखण्ड तकनीीकीी प्रबन्धक सेे सरसोंं कीी खेेतीी पर प्रशि�क्षण प्रााप्त कि�याा। प्रशि�क्षण मेे बतााई गई बाातोंं जैैसेे खेेत कीी तैैयाारीी, 
बीीजोोपचाार, उर्ववरक प्रबंधंन, रोोग कीीट प्रबंधंन, सिं�चंााई, इत्याादि� पर अमल कि�याा। INM / IPM उपाादाान काा भीी सहीी तरीीकेे 
सेे प्रयोोग कि�याा। समय-समय पर जि�लाा कृृषि� पदााधि�काारीी, प्रखण्ड तकनीीकीी प्रबन्धक, सहाायक तकनीीकीी प्रबन्धक एवं ं
कृृषक मि�त्र द्वााराा प्रत्यक्षण स्‍‍थल काा 'भ्रमण कर आवश्यक दि�शाा-नि�र्देशे दि�याा गयाा। परि�णााम स्वरूप सरसोंं कीी बहुत अच्छीी 
फसल प्रााप्त हुुई। खेेत मंें रोोग एवं ंकीीट काा आक्रमण नहींं हुुआ। उपज भीी पूूर्वव वर्षष कीी तुलुनाा मंें दोोगुनुाा सेे भीी अधि�क प्रााप्त 
हुुआ ।
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गति�वि�धि� / स्कीीम केे  
अंगंीीकरण केे पूूर्वव

गति�वि�धि� / स्कीीम केे  
अंगंीीकरण केे बााद

फसल कृृषि� पद्धति� सरसोंं कीी पाारम्परि�क खेेतीी सरसोंं कीी TRFA प्रत्यक्षण
फसल काा उत्पाादन / एकड़ 340 कि�० ग्राा० 520 कि�० ग्राा
वि�क्रीी मूूल्य कि�० ग्राा० Rs. 49.00 Rs. 51.00
लाागत मुलु्य / एकड़ Rs. 1,500 Rs. 2,000
मजदूूरीी लाागत / एकड़ Rs. 2,000 Rs. 2,000
अन्य खर्चच / एकड़ Rs. 2,000 Rs. 2,200
अंतंि�म बचत / एकड़ Rs. 11,160 Rs. 20,320

पि�छले वर्षष कीी तुलुनाा मंें जहाँँ� मल्लााह जीी नेे एक एकड़ सेे रु 11,160 काा शुदु्ध लााभ प्रााप्त कि�याा थाा, वहींं इस वर्षष उसीी खेेत 

मंें सरसोंं काा प्रत्यक्षण मंें रु 20,320 काा शुदु्ध लााभ प्रााप्त कि�याा। मल्लााह जीी कीी मेेहनत रंगं लााई एवं ंTRFA प्रत्यक्षण सफल 

रहाा।

लक्ष्मण कुुमा ार मल्लााह अपने ेसरसोंं केे लहलहाातेे खेेत मंें

लेेखक: मोो. जाावेेद इस्लााम 

प्रखण्ड तकनीीकीी प्रबन्धक 

प्रखण्ड - नि�रमाा एवं ंएग्याारकुण्ड 
जि�लाा धनबााद, झाारखण्ड
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